南昌市教育局

洪教义教字〔2015〕8号
南昌市教育局关于组织开展中小学心理健康教育“达标学校”、“示范学校”评估工作的通知

各县（区）教体局、开发区（新区）教体办、市直属学校、事业单位办学校、市直管民办学校：

为贯彻国家和江西省中长期教育改革和发展规划纲要的精神，落实《教育部关于印发〈中小学心理教育教育指导纲要（2012年修订）〉的通知》（教基一〔2012〕15号）和《江西省中小学心理辅导室建设基本条件标准(试行）》的要求，深入推进《南昌市心理健康教育三年行动计划》的实施，建立南昌市中小学心理健康教育工作的长效机制，促进我市中小学心理健康教育的内涵发展，保障中小学生身心健康成长，经研究，决定在南昌市中小学校开展心理健康教育达标学校和示范学校评估工作，现将有关事项通知如下：

一、评估目的

中小学心理健康教育，是提高中小学生心理素质、促进其身心健康发展的教育，是进一步加强和改进中小学德育工作、全面推进素质教育的重要组成部分。

开展中小学心理健康教育达标学校（以下简称“达标校”）评估，旨在全面普及中小学心理健康教育，确保学校普遍建立科学规范的心理健康教育服务体系，进一步提高学校心理健康教育工作的规范性和实效性。

开展中小学心理健康教育示范学校（以下简称“示范校”）评估，旨在进一步推动中小学心理健康教育的内涵发展，加快机制创新、课程优化、教师专业化发展，充分开发学生心理潜能，促进学生身心和谐发展，提高全体师生的心理健康水平。同时，在全市树立一批心理健康教育的典型，推广和辐射心理健康教育的成功经验，引导全体学校心理健康教育工作深入开展，整体提升南昌市学校心理健康教育水平。

通过三到五年时间争取使城区内所有中小学校全部实现达标，并涌现出一批心理示范校，为南昌市学校全面普及心理健康教育奠定坚实基础。

二、评估原则

1.坚持“以评促建”原则

通过达标校和示范校评估，逐步规范各级各类学校心理健康教育工作，建立健全心理健康教育工作的长效机制，完善心理健康辅导室的功能，推进心理健康教育课程建设，提高心理健康辅导教师的专业素养，提升学校心理健康教育专业化水平。

2.坚持“循序渐进”原则

达标校和示范校的评估工作要循序渐进，逐级申报。各学校根据达标校评估标准组织开展达标校创建评估工作，全面推进中小学心理健康教育规范有序开展。在此基础上，在心理健康教育工作中有成功经验和品牌特色的学校，可以参与示范校创建评估工作，引领全市中小学心理健康教育内涵提升。

三、评估对象

达标校的评估对象是全市范围内的全日制普通中小学（含事业单位办学校、民办学校）。示范校的评估对象是已通过达标校评估的中小学或在心理健康教育工作中有成功经验和品牌特色的中小学。

四、评估内容

南昌市中小学心理健康教育达标校和示范校评估指标，主要包括“组织管理”、“保障条件”、“教育实施”和“教育成效”四个方面。具体内容见《南昌市中小学心理健康教育“达标学校”“示范学校”评估细则》（附件2）。

五、评估程序

达标校和示范校评估，由市教育局牵头组织，委托南昌市未成年人心理健康辅导中心具体实施，评估程序如下。

2015年启动第一批达标校申报评估工作。
2016年开展首批示范校评估工作，获得达标校学校方可申报示范校评估。 

（一）达标校

1.学校自评申报

接受评估学校要认真对照《南昌市中小学心理健康教育达标学校评估指标》，进行自评自查。参照评估指标自评打分，撰写自评报告，填写相应的《评估申报表》（附件1）。每年5月学校向南昌市教育局提交达标校评估书面申请，5月底截止。

书面申请送交地址：南昌市未成年人心理健康辅导中心（南湖路2号）。申请方式：《南昌市中小学心理健康教育达标学校评估申报表》一式三份，自评报告一份。电子稿请发送至： 

2.开展达标校评估

11月底前，市教育局对学校进行评估，将严格依据达标校评估指标，组织专家对申报学校进行评估（包括材料审核、实地考察、听课、访谈、问卷调查等），按照评估细则逐项计分，根据得分，形成评估意见。对于不达标的学校，提出整改意见，学校通过整改接受复评，直至达标。学校申报材料包括：自评报告和《南昌市中小学心理健康教育达标学校评估申报表》。

（二）示范校

1.学校自评申报

每年5月底以前符合评估条件的中小学校自愿提出申报，申报学校要认真对照《南昌市中小学心理健康教育示范学校评估指标》，进行自评自查。参照评估指标自评打分，撰写自评报告，填写《南昌市中小学心理健康教育示范学校评估申报表》（附件1），5月底截止。

书面申请送交地址：南昌市未成年人心理健康辅导中心（南湖路2号）。申请方式：《南昌市中小学心理健康教育示范学校评估申报表》一式三份，自评报告一份。电子稿请发送至： 

2.开展示范校评估

每年11月前，市教育局对申报示范校的学校进行初审，严格依据示范校评估指标，组织专家对申报学校进行认真审核（材料审核、学校校级领导汇报，专家评议），综合有关信息形成初审意见，将评估结果提交市教育局认定。学校申报材料包括：自评报告和《南昌市中小学心理健康教育示范校评估申报表》。

（三）市级达标校认定和示范校评估

市教育局组织评估专家组，依据评估指标，对评估通过的达标校进行认定，并对推荐的示范校进行评估。示范校评估是通过材料审核、现场评估、专家评议等方法，综合初审意见等有关信息，形成专家组综合评估报告，并将评估结果提交市教育局审定。

（四）命名授牌

拟通过南昌市中小学心理健康教育达标校和示范校评估的候选学校名单，将在南昌市教育信息网公示一周。经公示无异议后，由市教育局正式命名为“南昌市中小学心理健康教育达标学校”和“南昌市中小学心理健康教育示范学校”，示范校将授予铜牌。

六、工作要求

1.健全机构，明确任务

各学校要建立健全心理健康教育工作领导小组，充分认识学校心理健康教育工作的重要意义，明确评估工作目的和要求，逐步完善相应工作机制，认真做好评估工作。

2.注重过程，加强指导

各学校要积极发动全校师生广泛参与达标校和示范校创建，强化学校对心理健康教育和评估的认识，定期开展学校专兼职心理教师和全体教师的专题培训，加强达标校和示范校的创建过程。要求各校结合自身实际，制定工作细则，明确创建目标和重点，切实提高学校心理健康教育水平。

3.示范引领，宣传辐射

争创示范校的学校要根据中小学生身心发展特点，结合其生活实际，积极开展形式多样的心理辅导活动，及时梳理总结有效经验，逐步形成示范项目。同时，注重利用专题研讨、公开展示等载体，积极宣传示范项目的新理念、新举措和新思考，不断扩大辐射范围，形成良好的示范效应。

附件1：南昌市中小学心理健康教育“达标学校”“示范学校”申报表

附件2：南昌市中小学心理健康教育“达标学校”、“示范学校”评估细则
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